
Bonjour à toutes et à tous, 
 
Nous espérons que vos vacances se sont bien passées et voici déjà la rentrée 
gymnique qui approche.  
 
Comme annoncé, notre rentrée se fera à partir du lundi 7 septembre. 
 
Voici donc quelques infos pour que tout se passe pour le mieux. 
 

• Infos pratiques : 
 
 
Le premier jour tout le monde passe par l’entrée principale pour que nous 
puissions faire le point sur nos listes d’inscriptions. Nous vous attendons 15 
minutes plus tôt ce jour-là. 

 
A la fin de cours, nous tenons à rendre les enfants en toute sécurité donc 
vous nous vous demandons de venir les chercher dans le sas de la salle et 
ne pas leur donner rendez-vous sur le parking car nous ne les laissons pas 
quitter la salle sans un responsable. 

 
• Cotisation: 

 
 
Pour ceux qui ne l’ont pas encore fait, n’oubliez pas de payer votre cotisation. 
Vous pouvez retrouver votre situation de paiement via votre espace sur: 
 
https://inscriptions.gruccle.be/my 
 

• Tenue : 
  

Une simple tenue de gymnastique (t-shirt, short ou legging) et pied nu ou 
en chaussettes. 

 
Dans un souci d’équité lors des différents évènements du club ainsi que pour 
des raisons d’organisation pratique, l’achat de la tunique du club est 
obligatoire.Elle peut aussi se porter durant les cours. 
 
 
Les essayages auront lieu le mercredi 30 septembre et le vendredi 2 octobre 
à Neerstalle pour tout monde. 

 
• Horaire et lieux des cours de semaine : 

       
       5-6 ans : (École du Val Fleuri, entrée par l’av. Vossegat) 

• mercredi de 17h à 18h15  
• vendredi de 17h30 à 18h45  

       7-8 et 9-11 ans : (Neerstalle rue Zwartebeek) 
• mercredi de 17h15 à 18h45 
• vendredi de 17h30 à 19h  

       +12 ans : (Neerstalle rue Zwartebeek) 
• mercredi 18h45 à 20h15  
• vendredi 19h à 20h30         

https://inscriptions.gruccle.be/my


Adultes : (Neerstalle rue Zwartebeek) 
• vendredi de 17h45 à 18h45 

       Cours des groupes démos 
• Démo jeunes : lundi 17h30 à 19h15 (Neerstalle) 
• Perfectionnement : lundi de 18h30 à 20h30 (Neerstalle) 
• Groupe Gymnaestrada : samedi 9h30 à 12h30 (Ecole Active) 

 
Pour le bon déroulement des cours, nous vous demandons de venir 5 à 10 minutes 
avant le cours. Attention avant cela, nous rappelons que vos enfants sont sous 
votre responsabilité. 
 
Nous insistons aussi sur la régularité de vos enfants durant l’année. 
 
Nous avons énormément de demandes, donc nous ne réinscrirons pas l’année 
suivante une gymnaste irrégulière. Nous vous demandons aussi de bien nous 
prévenir par mail si un enfant sera absent pour un ou plusieurs cours. 
 

• Agenda 2025-2026 
 

• Rentrée gymnique : à partir du lundi 7 septembre 2026 
• Souper du club :  samedi 7 ou 14 novembre 2026 > A confirmer 

prochainement 
• Saint Nicolas : vendredi 4 décembre 2026 
• Brevets : dimanche 21 mars 2027 
• Fête du club :  Dimanche 23 mai 2027 
• Fin des cours + apéro :  vendredi 4 juin 2027 

 
• Nos réseaux 

 
Sachez que toutes nos informations sont envoyées par mail et que vous trouverez 
également nos circulaires et l’agenda sur le site du club www.gruccle.be.  
 
Nous avons aussi une page FB et Instagram où vous pouvez suivre notre actualité. 
 

• Attestations mutuelles  
 
Vous avez la possibilité de nous amener vos attestations mutuelles lors des cours du 
mois de décembre. 
 

• Communications au club 
 
 
Nous vous demandons de faire toutes vos communications et demandes ou 
questions seulement via l’adresse mail du club, sans oublier d’y noter le nom et 
l’âge de votre fille. 

 
Au plaisir de vous retrouver pour une nouvelle année gymnique ! 
 

France et Micha 
 
 

http://www.gruccle.be/

